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Semaine 13

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

25 mars 2024

26 mars 2024

27 mars 2024

28 mars 2024

29 mars 2024

Céleri rpé et pommes

bio *

Paté et ses cornichons

Betteraves vinaigrette

Sauté de dinde aux olives

Pamplemousse *

Carottes répées
vinaigrette *

Brandade de poisson MSC

Pates bio bolognaise * Saucisse * Lentilles en sauce *
vertes et carottes * *
Emmental rGpé Frites * Riz pilaf * Semoule * Salade verte *
Fromage Fromage bio Fromage
Yaourt bio Fromage blanc bio * Fruit bio Créme vanille * Fruit bio
Semaine 14
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
1 avril 2024 2 avril 2024 3 avril 2024 4 avril 2024 5 avril 2024
Betteraves et pois o
Coleslaw * Carottes rapées * Chou-fleur vinaigrette *
chiches vinaigrette
Blanquette de poisson d la
Porc & l'aigre-doux * Lasagne de légumes Boeuf bourguignon *
creme doseille *
] Carottes et Pomme de
Férié Pates bio * Pomme de terre quartier Salade verte *
terre *
Fromage Fromage
Fruit bio Yaourt bio Fromage blanc bio Fruit bio
Semaine 15
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
8 avril 2024 9 avril 2024 10 avril 2024 11 avril 2024 12 avril 2024

Pamplemousse *

Tartiflette *

Salade verte *

Fromage blanc bio

Coleslaw au fromage

blanc *
Poulet réti & l'estragon*
Frites

Fromage

Compote bio

Radis beurre *

Goulash de beeuf hongroise

*

Lentilles et carottes *

Fromage

Fruit bio

Salade de riz, pois

chiche, mais, tomates*
Beignet de calamar

sauce blanche *

Brocolis *

Fromage blanc bio *

Carottes r@pées aux noix

*

Chili sin carné *

Riz *

Yaourt bio

Des modifications dans les menus peuvent étre apportées en raison de probléme de livraiso
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Produit d'origine biologique
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Viande de porc francaise
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Viande bovine frangaise
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Pain issu de farine biologique

par nos boulangers locaux
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Semaine 16
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
15 avril 2024 16 avril 2024 17 avril 2024 18 avril 2024 19 avril 2024
Céleri, pommes et noix Betteraves rouges et
Taboulé * Salade verte et Emmental* Carottes rapées *
vinaigrette * olives noires *
Escalope de dinde d la Sauté de beeuf sauce au
Pizza tomate fromage* Galette bio saucisse * Filet de poisson *
normande * poivre *
Salsifis & la créme * Haricots blancs Salade verte *
Pates *
Fromage
Dessert duo rouge et
Fruit bio Fruit bio Entremet bio * Petits suisses
noir
Semaine 17
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
22 avril 2024 23 avril 2024 24 avril 2024 25 avril 2024 26 avril 2024

‘ ‘ Salade tex-mex (mais/ o
Coquille de la mer * Radis beurre * ) Salade riz nigois * Pamplemousse *
haricots rouges) *

Poisson sauce Réti de porc sauce
Boulettes dagneau * Ravioles de ricotta épinard*
hollandaise * échalote *
Boeuf bourguignon
Flageolets et tomate o )
Riz pilaf * Haricots verts * Carottes et Pomme de
provencgale *
terre *

Fromage AOP Fromage Fromage

Fruit bio Yaourt bio Fruit bio Fruit bio Fromage blanc bio *

Semaine 18
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
29 avril 2024 30 avril 2024 1 mai 2024 2 mai 2024 3 mai 2024
Betteraves rouges au
Crépe au fromage Salade Esau * vinaigre balsamique * + Radis beurre *
feta
) ) Boulette de boeuf et
Gratin de Coquillettes
Poulet réti * 5 Férié haricots rouges a la Joue de porc *
io *
sauce tomate *
Jardiniére de légumes* Salade verte * Semoule * Gratin de chou-fleur *
Fromage Fromage
Fruit bio Fruit de saison Tarte aux pommes Banane bio

Des modifications dans les menus peuvent étre apportées en raison de probléme de livraison
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Se reporter d l'astérisque | Produit d'origine biologique Viande de porc frangaise Viande bovine frangaise

Pain issu de farine biologique

par le boulanger d'iffendic




